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Before TO DO LIST thereis TO STOP LIST

Inainte de o listd MUSAI fd-ti o listd NU-1 BAI
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Dacaiti faci o lista prea mare de sarcini si nu reusesti sa o
finalizezi pana seara, aceasta lista "to DO" devine cel mai
demotivant factor in evolutia ta.

Este mai intelept sa iti propui un maxim de 3 prioritati pe zi.
Restul delega, elimina sau transforma.

- J

Network is better than HardWork

Parteneriatul e mai bun decat efortul

Oamenii saraci se concentreaza de regula pe munca grea atunci ‘ . A !
cand vor sa obtina rezultate mai bune. Nu fa asta. i, &,_j

Concentreaza-te pe efectul de parghie pe care ti-l confera
reteaua ta de prieteni si cunostinte. Cumpara timp cu bani.

Plateste orice activitate care este sub nivelul tau de venit orar
propus. in timpul ramas vei face mai multi bani. E simplu.

4 )
Progres is better than perfection
Progresul e mai important decat perfectiunea

Nu te crampona de ce a mers prost cand ai finalizat un proiect.

Esti oricum obosit de efort. Nu suplimenta oboseala cu
feedback negativ. inainte sa te intrebi ce e de imbunatétit
intreaba-te cat ai progresat !
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Smooth talkers are not smooth doers
Smooth doers are not smooth talkers
Cei care vorbesc mult fac putin
Cei care vorbesc putin fac mult

Nu te lasa sedus de oamenii care vorbesc mult si frumos.

Actiunile vorbesc mai tare decat cuvintele, iar oamenii elocventi
nu se pot ascunde sub cuvinte cand evaluezi rezultatele.

in acelasi timp unii oameni mai tacuti sunt performeri innascuti.
Nu ii ignora!

Judeca pe rezultate si ramai surd la justificarile esecurilor, dupa
ce ai colectat feedback-ul necesar sa mergi mai departe.

4 N

Discipline is better used for gaining new habits
Habits are better used for creating new results

! Foloseste-ti disciplina ca sa obtii obiceiuri bune
I — Foloseste obiceiurile ca sa obtii rezultate bune
=S
—y Ai o cantitate de energie vitala pe care o poti folosi ca sa muti un
b munte din loc sau ca sa construiesti unaparat de mutat muntii

dinloc. Prefera sa construiesti aparatul....

Este mai bine sa instalezi cu vointa un obicei nou decéat sa creezi
un rezultat nou.
Este mai bine sa depui efort sa inveti sa pescuiesti decat sa

k inoti dupa fiecare peste. /

www.andyszekely.ro ﬁ% %




